* potvrdenie o vietkych obdobiach evidencie v evidencii nezamestnanych
obcanov hladajucich zamestnanie pred 1. januarom 2001,

* potvrdenie o vietkych obdobiach poberania podpory v nezamestnanosti
vobdobi od 1. janudra 2001 do 31. decembra 2003,

* potvrdenie zamestnavatela o obdobi zamestnania pred 1.majom 1990 v $ta-
toch, s ktorymi Slovenska republika nema uzatvorend medzistatnu zmluvu
0 socidlnom zabezpecem aani neuplatfiujd predpisy EU,

* zamestnavatel je povinny zaslat evidencny list dochodkového poistenia vy-
staveny do diia, od ktorého poistenec Ziada o déchodok (ak ide o 5ZCO alebo
dobrovolhe dochodkovo poistend osobu, evidenény list dochodkového pois-
tenia vystavi pobocka Socidlnej poistovne),

* prislu$né uznesenie siidu alebo exekuény prikaz a potvrdenie o vy3ke dosial
vykonanych zrdzok zo mzdy, ak bol nariadeny vykon rozhodnutia zrdzkou zo
mzdy (zinych prijmov),

* potvrdenie o obdobi sluzobného pomeru zhodnotenom na tcely vysluho-
vého dochodku, ak poistenec poberd vysluhovy ddchodok,

* ak poistenec Ziada poukazovat dochodok na tcet v banke, poziada banku
0 potvrdenie tlativa Poukazovanie dochodkovych ddvok na tcet déchodcu
v banke alebo tlaciva Ziadost o poukazovanie dochodkovych ddvok na tcet man-
Zela/manzelky déchodcu,

* Ziadatel o starobny dochodok dalej predlozi potvrdenie prisludnej institdcie
0 sume dochodku, ak sa poistencovi vyplaca dochodok z cudziny, a potvrde-
nie prisludnej institlcie o obdobiach poistenia, ak poistenec ziskal obdobia
poistenia v cudzine,

* Ziadatel' o invalidny ddchodok dalej predlozi tlacivo Prehliadka zistovacia -
kontrolnd vyplnené a potvrdené odetrujlcim lekérom,

* Ziadatel o vdovsky/vdovecky dochodok dalej predlozi sobdsny list a Gmrtny
list, ak ide o vdovu/vdovca, ktori ovdoveli pred 1. janudrom 2004, k Ziadosti
predlozia doklad preukazujlici poberanie pozostalostného dochodku, ak ho
maju k dispozicii. Pre ziskanie informacif o dalsich dokladoch potrebnych k Zia-
dosti odporticame obrétit sa na prislusnd pobocku Socidlnej poistovne.

* ziadatel o sirotsky dochodok dalej predlozi Umrtny list, rodny list dietata, pre
ktoré sa Ziada priznat sirotsky dochodok, doklad preukazujlici nezaopatrenost
osiroteného dietata, ktoré skoncilo povinnd Skolskti dochadzku (potvrdenie
o Studiu alebo posudok posudkového lekara socidlneho poistenia pobocky
0 tom, Ze dieta sa pre chorobu a stav, ktoré si vyZaduju osobitn starostlivost,
nemdze sUstavne pripravovat na povolanie alebo nemoéze vykonévat zarob-
kovti cinnost alebo posudok posudkovej komisie socidlneho zabezpecenia
pobocky, resp. posudkového lekéra socidineho poistenia pobocky, ze dieta pre
dihodobo nepriaznivy zdravotny stav je neschopné stistavne sa pripravovat
na povolanie alebo je neschopné vykondvat zarobkovu innost). V potvrdeni
0 Stldiu musia byt uvedené Udaje, odkedy dieta Studuje, a predpokladany da-
tum skoncenia $tddia.

Ak Socidlna poistoviia neziska vietky potrebne doklady, moze to mat za nasle-

dok predizenie konania. Socialna poistoviia je povinna o ziadosti o dchodok

rozhodn(it najneskdr do 60 dni od zacatia konania. V mimoriadne zloZitych pri-
padoch mozno tito lehotu prediit najviac o 60 dni, ¢o treba 7iadatelovi o do-
chodok pisomne oznémit. O Ziadosti o vdovsky/vdovecky dochodok podla prav-
nej Upravy ucinnej od 1. janudra 2016 Socidlna poistoviia rozhodne najneskor do

Siestich mesiacov od jej podania. Za istych podmienok mozno dochodok priznat

preddavkovo, a to vtedy, ak st spinené podmienky néroku na tento déchodok,

avak edte pred vydanim rozhodnutia o priznani dchodku je potrebné zistit nie-
ktoré skutocnosti, ktoré st potrebné na urcenie jeho sumy.

Ak poistenec s rozhodnutim o priznani dochodku nesdhlasi, moze proti nemu po-
o dat odvolanie. O odvolani rozhoduje generdiny riaditel Socidinej poistovne.

POBERATEL DOCHODKU

Aké st prava a povinnosti poberatela dochodku?

Ddchodca mé pravo nazerat do svojho spisu, robit si z neho vypisy, odpisy
a poziadat o vyhotovenie fotokdpii pisomnosti zo spisu. Moze poziadat o vyho-
tovenie rovnopisu rozhodnutia, potvrdenia, napriklad o aktudlnej vyske dochod-
ku, 0 vyplate déchodku za urcité obdobie. Rovnako mé pravo pisomne poziadat
0 zmenu spdsobu poukazovania déchodku.

Ddchodca mé povinnost Socidlnej poistovni do dsmich dni ozndmit zmenu
v skutocnostiach rozhodujucich na trvanie naroku na dochodok, zénik naroku na
dochodok, naroku na jeho vyplatu a jeho sumu. Dalej pisomne ozndmit zmenu
mena a priezviska a zmenu adresy, na ktorej sa zdrziava. Na vyzvu je povinny
predlozit potrebné doklady ku konaniu o dochodku.

Kde sa poddva Ziadost o starobny déchodok?

Nérok na starobny dochodok je potrebné uplatnit spisanim Ziadosti o starobny do-
chodok prostrednictvom pobocky Socilnej poistovne prislusnej podla miesta trva-
lého pobytu. Kazdy, kto chce o dochodok ziadat, by mal predtym navstivit pobocku
Socidlnej poistovne a poziadat o informaciu, aké doklady treba na spisanie Ziados-
ti predlozit a dohodnt si termin jej spisania, nakolko termin nemusi byt zhodny
s diiom doviienia dochodkového veku. Kto sa prechodne zdrZiava mimo svojho trva-
lého pobytu a zo zdravotnych dovodov nie je schopny podat Ziadost v pobocke pri-
slusnej podla miesta trvalého pobytu, Ziadost mdZe spisat pobocka prislusna podla
miesta prechodného pobytu.

0d svojich 55 rokov poberdm invalidny dochodok. Na budtici rok mdm ndrok na sta-
robny dochodok. Mdm o dochodok poziadat, alebo sa mi bude vypldcat starobny
ddchodok automaticky?

Poberatel invalidného dochodku po doviseni déchodkového veku méze poziadat
o starobny dochodok. Socidlna poistoviia vypocita sumu starobného dochodku, po-
foVN ju S0 sumou invalidného dochodku a déchodcovi bude vyplacat ten décho

bude vyssia, budeme nadalej vyplacat invalidny déchodok. Ak nepozmdate o starob-
ny dochodok, budeme taktiez nadalej vyplacat invalidny dochodok.

Ako dlho trvd vybavenie Ziadosti o dochodok?

Socidlna poistoviia je povinnd o Ziadosti rozhodnUt do 60 dni od zacatia konania ale-
bo od dorucenia podania. V mimoriadne zloZitych pripadoch moze byt této lehota
predizené najviac o 60 dni. O tejto skuto¢nosti Gcastnika konania informuje Socialna
poistoviia.

<\ SOCIALNA POISTOVNA
www.socpoist.sk

Informdcie uvedené v tomto letdku sa vztahujii na zdkon o socidlnom poisteni ¢. 461/2003 Z. z. v zneni neskorsich
predpisov. Aktudine informdcie odporicame sledovat na webovej stranke Socidinej poistovne. Informovat'sa mozno
ajelektronicky, osobne vo vsetkych pobockdch alebo telefonicky prostrednictvom Informacno-poradenského centra
natel. ¢isle 0800 123 123 (dochodky - bezplatnd linka) alebo 0906 171 989 (ostatné informdcie).
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ZIADATEL 0 DOCHODOK
A POBERATEL DOCHODKU

Kratky sprievodca, ktory vim pomoze najst odpovede
na vase otazky a vysvetli, o a kedy musite urobit.

Aké druhy dochodkov vyplaca
Socialna poistoviia?

Aké doklady treba predlozit
pri ziadani o dochodok
a aky je postup?

Aké prava a aké povinnosti
maju poberatelia dochodkov?




Kedy vznika narok na starobny dochodok?

Poistenec ma nérok na starobny dochodok, ak bol dochodkovo poisteny

najmenej 15 rokov a dovisil dochodkovy vek. Od roku 2019 sa dochodkovy

vek stanovuje na roky a kalendame mesiace. Dochodkovy vek poistenca naro-

deného v roku:

-1957, ktory v roku 2019 dovi3i vek 62 rokov, je 62 rokov a 3est kalendémych
mesiacov,

- 1958, ktory v roku 2020 dovf3i vek 62 rokov, je 62 rokov a osem kalendamych
mesiacov,

- 1959, ktory v roku 2021 dov#3i vek 62 rokov, je 62 rokov a desat kalendamych
mesiacov a

- 1960, ktory v roku 2023 dovi3i vek 63 rokov, je 63 rokov a dva kalendarne me-
siace.

Odlisne sa méze urcovat dochodkovy vek u niektorych Zien v zavislosti od poc-

tu vychovanych deti a u poistencov, ktorym sa zachovavaju néroky vyplyvajlce

z0 zaradenia zamestnani do I. pracovnej kategdrie alebo tzv. doby sluzby do I,

alebo II. kategdrie funkcif.

Kedy vznika narok na predcasny starobny dochodok?

Poistenec ma narok na predcasny starobny dochodok, ak ku driu, od ktorého
Ziada o jeho priznanie, bol dochodkovo poisteny najmenej 15 rokov, chybaji
mu najviac dva roky do dovrsenia dochodkového veku a suma predcasného
starobného dochodku je vyssia ako 1,2-nésobok sumy Zivotného minima pre
jednu pInoletd fyzicku osobu.

Poistenec, ktory je sporitel, ma narok na predcasny starobny dochodok aj vtedy,
ak ku driu, od ktorého Ziada o jeho priznanie, bol dochodkovo poisteny najmenej
15 rokov, chybaji mu najmenej dva roky do dovfienia dochodkového veku
a stcet sim predcasného starobného ddchodku a predéasného starobného
ddchodku podla zdkona ¢. 43/2004 Z. z. o starobnom dochodkovom sporeni
a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov je vyssi
ako 1,2-ndsobok sumy Zivotného minima pre jednu pinoletd fyzickd osobu.

Nérok na predcasny starobny dochodok vznika najskor odo dia podania Ziadosti
o 0 predcasny starobny dochodok. Ku diiu spisania Ziadosti nesmie byt poistenec
povinne dochodkovo poisteny ako zamestnanec alebo 5ZCO alebo fyzickou osobou
s odvodovou (favou. Ziadost o predéasny starobny déchodok méze poistenec v ka-
lendarom roku podat najviac dvakrat.

Kedy vznika narok na invalidny dochodok?

Poistenec ma narok na invalidny dochodok, ak sa stal invalidny, ziskal po-
trebny pocet rokov dachodkového poistenia a ku diiu vzniku invalidity ne-
splia podmienky naroku na starobny dochodok alebo mu nebol priznany
predcasny starobny ddchodok. Fyzicka osoba md nérok na invalidny dochodok
3j vtedy, ak sa stala invalidnou v obdobi, v ktorom je nezaopatrenym dietatom
ama na Uzemi SR trvaly pobyt. Narok na invalidny dochodok tejto osobe vznika
najskdr odo dria dovidenia veku 18 rokov. Narok na invalidny dochodok ma aj
fyzicka osoba, ktord sa stala invalidnou pocas doktorandského studia v dennej
forme, nedovfsila vek 26 rokov a mé na tzemi SR trvaly pobyt.

Poistenec je invalidny, ak pre dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav ma pokles
schopnosti vykonavat zarobkovi Cinnost o viac ako 40 % v porovnani so zdra-
vou fyzickou osobou.

Pocet rokov ddchodkového poistenia na vznik naroku na invalidny ddchodok
poistenca vo veku:
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* do 20 rokov je menej ako jeden rok,

* nad 20 rokov do 24 rokov je najmenej jeden rok,

* nad 24 rokov do 28 rokov je najmenej dva roky,

* nad 28 rokov do 34 rokov je najmenej pét rokov,

* nad 34 rokov do 40 rokov je najmenej osem rokov,
* nad 40 rokov do 45 rokov je najmenej desat rokov,
* nad 45 rokov je najmenej 15 rokov.

Pocet rokov ddchodkového poistenia na vznik néroku na invalidny dochodok sa
zistuje z obdobia pred vznikom invalidity.

Poistencovi, ktory sa stal invalidny v dosledku pracovného trazu alebo choroby
zpovolania, a fyzickej osobe, ktord sa stala invalidn v obdobi, v ktorom je neza-
opatrené dieta alebo doktorand v dennej forme $tddia a nedovi3ila vek 26 rokov,
sa podmienka poctu rokov déchodkového poistenia povazuje vzdy za spinend.

Suma invalidného dochodku je polovica sumy invalidného ddchodku, ak sa pois-
o tenecstalinvalidny v dosledku stavu, ktory si privodil sam pozitim alkoholu alebo
v dosledku zneutitia inych ndvykovych latok.

Kedy vznika narok na vdovsky/vdovecky dochodok?

Vdova md narok na vdovsky dochodok po manzelovi, ktory ku diu smrti:

* bol poberatelom starobného ddchodku, invalidného ddchodku alebo mal na-
rok na predcasny starobny dochodok,

* splnil podmienky néroku na starobny dochodok alebo ziskal pocet rokov do-
chodkového poistenia na ndrok na invalidny dochodok,

* zomrel v dosledku pracovného Urazu alebo choroby z povolania.

Vdova mé nérok na vyplatu vdovského dochodku pocas jedného roka od smrti

manzela.

Po uplynuti tohto obdobia ma vdova nrok na vyplatu vdovského dochodku ak:

* sa stara o nezaopatrené dieta,

* je invalidnd z dovodu poklesu schopnosti vykonavat zarobkov cinnost o viac
ako 70 %,

* vychovala aspon tri deti,

* dovf3ila vek 52 rokov a vychovala dve deti,

* dovfiila dochodkovy vek.

Nérok vdovca na vdovecky dochodok po manzelke sa posudzuje rovnako.

0d 1. janudra 2016 mé ndrok na vdovsky dochodok aj vdova, ktoré ovdovela
pred 1. jilom 2003 a ktorej zanikol ndrok na vdovsky dochodok, alebo vdova,
ktora ovdovela pred 1. janudrom 2004 a ktorej zanikol ndrok na jeho vyplatu.
Vdovsky ddchodok a jeho vyplata sa obnovia splnenim podmienok stanove-
nych pravnymi predpismi U¢innymi v Case smrti manZela, a to ak sa vdova stala
invalidnou, zacala sa starat aspon o jedno nezaopatrené dieta, vychovala tri deti,
dovfSila 50 rokov veku alebo dovfSila 45 rokov veku a vychovala dve deti, najskor
od 1. janudra 2016.
Nérok na vdovecky déchodok md od 1. janudra 2016 vdove, ktory ovdovel pred
1. janudrom 2004 a ndrok na vdovecky dochodok mu nevznikol alebo zanikol
a dovfSil dochodkovy vek alebo bol uznany za invalidného z dévodu poklesu
schopnosti vykondvat zarobkovu ¢innost o viac ako 70 % a této invalidita trva aj
po 31. decembri 2015, ak jeho manzelka
* ku diu smrti bola poberatelkou starobného ddchodku, pomerného starob-
ného ddchodku, invalidného ddchodku, ¢iastocného invalidného déchodku
alebo déchodku za vysluhu rokov,
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* ku dfu smrti splnila podmienky naroku na starobny dochodok alebo pomerny
starobny ddchodok alebo ziskala dobu zamestnania na narok na invalidny do-
chodok alebo dochodok za vysluhu rokov alebo

* zomrela v ddsledku pracovného drazu alebo choroby z povolania.

Ziadost o priznanie vdovského a vdoveckého dochodku sa podava na tlacive

ur¢enom Socidlnou poistoviiou v pobocke Socidlnej poistovne prislusnej podfa

miesta trvalého pobytu.

Kedy vznika narok na sirotsky dochodok?

Nérok na sirotsky dochodok mé nezaopatrené dieta, ktorému zomrel rodi¢

alebo osvojitel, ak rodi¢ alebo osvojitel'ku diu smrti:

* bol poberatelom starobného dochodku alebo invalidného ddchodku, resp.
mal ndrok na predcasny starobny ddchodok,

+ ziskal pocet rokov dochodkového poistenia na narok na invalidny déchodok
alebo spinil podmienky naroku na starobny dochodok,

* zomrel v ddsledku pracovného Urazu alebo choroby z povolania.

Nérok na sirotsky dochodok nevzniké nezaopatrenému dietatu v pestinskej

starostlivosti po pestunovi/pestinke alebo jeho/jej manzelke/manzelovi. Ne-

zaopatrené dieta je dieta do skoncenia povinnej skolskej dochadzky, po skon-

Ceni povinnej Skolskej dochadzky najdlhsie do dovfSenia veku 26 rokov, ak sa

slistavne pripravuje na povolanie, pre chorobu a stav, ktoré si vyZadujd osobitnu

starostlivost, sa nemoze sustavne pripravovat na povolanie alebo neméze vy-

konévat zarobkovu Cinnost, pre dlhodobo nepriaznivy zdravotny stav je ne-

schopné sa sustavne pripravovat na povolanie alebo je neschopné vykondvat

zarobkov( ¢innost, Nezaopatrené dieta nie je dieta, ktoré sa stistavne pripravuje

na povolanie $tadiom, ak uz ziskalo vysokoskolské vzdelanie druhého stupia

a bol mu priznany akademicky titul, alebo ktoré je poberatelom invalidného

dochodku priznaného z dovodu poklesu schopnosti vykondvat zarobkovu €in-

nost o viac ako 70 %.

Ako postupovat pri podavani ziadosti o dochodok?

Ziadost o dochodok podava fyzicka osoba, ktora si uplatiiuje narok na do-
chodok a narok na jeho vyplatu. O dochodok je potrebné poZiadat pisomnou
Ziadostou na elektronickom formulari urcenom Socialnou poistoviiou prostred-
nictvom pobocky prislusnej podla miesta trvalého pobytu Ziadatela.

Ziadost o dochodok spisuju so Ziadatelom zamestnanci pobocky Socidlnej pois-
tovne prisludnej podla jeho trvalého pobytu. Ak sa poistenec prechodne zdrZia-
va mimo miesta trvalého pobytu a zo zdravotnych dovodov nie je schopny po-
dat Ziadost v prislusnej pobocke, méze tuto Ziadost podat v pobocke prislusnej
podla miesta prechodného pobytu. Poistenec, ktory nema na zemi SR trvaly
pobyt, mdze o dochodok poziadat v Ustredi Socidinej poistovne.

Termin spisania Ziadosti je vhodné dohodndit vopred. Ziadate! pri spisovant Zia-

dosti preukazuje totoznost platnym preukazom totoznosti (obciansky preukaz

alebo cestovny pas). Na spisanie Ziadosti o dochodok st potrebné tieto doklady:

* rodné listy deti alebo rozhodnutie prislusného organu, na ktorého zakla-
de bolo dieta prevzaté do starostlivosti nahradzajlcej starostlivost rodicov,
a v pripade umrtia dietata aj Umrtny list alebo vypis z matriky; ak dieta bolo
v starostlivosti inej osoby alebo Ustavu, je potrebné predloZit aj doklad preu-
kazujuci trvanie takéhoto obdobia,

* vojenskil knizku alebo doklad vydany prislusnou vojenskou spravou (u muzov),

* doklad o ukonceni vzdelania (vyucny list, maturitné vysvedcenie, diplom)
alebo potvrdenie skoly odkedy - dokedy trvalo Sttdium, ktoré nebolo pred-
pisanym sposobom ukoncené,



