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PreSovska rozvojova agentura
Vas pozyva v ramci projektu
»Striebro spolocnosti a studna mudrosti”

na prednasku v ramci Mikulasskych stretnuti seniorov a
senioriek,

KEDY? 3. decembra 2019 od 14:00 do 16:00

KDE? Denné centrum Druzba, Volgogradska, Presov

PROGRAM

* So zimou chodi nielen Mikulas, ale aj chripka - ako ich oboch privitat... Poznate
rizikd kombinacie liekov, ktoré uzivate? Interakcie a vzajomné ovplyvinovanie sa
liekov ( Mgr.Pharm. Katarina Simanska)

* Poskytovanie zdravotnickych, digitalnych a elektronickych pomdcok MsU
Presov, referdt starostlivosti o seniorov ( PhDr. Jana Zakarovska)

* Ako zachovat informacie o nasich korerioch — predstavenie tvorby rodostromu
prostrednictvom dostupnych digitalnych prostriedkov, elektronické vyhladavanie
udajov z matriky, praca s fotodokumentaciou ( Mgr. Peter Razus)

* Mikulassky kviz - paméatové stopy, piktogramy, symboly a znacky v digitalnom
svete, terminoldgia ( RNDr. Adriena Smihulovd, PhDr. Gabriela Lacu$ovad)

Kontakt: Mobilné poradenské centrum pre seniorov/seniorky: Ing. lveta Stromkova, 0911 619 482,
info@prerag.sk, Raymanova 9/ kanc. C. 213, 080 01 Pre3ov,

»Podujatie je realizované v ramci projektu Striebro spoloc¢nosti a studfia mudrosti vdaka podpore z
Eurdépskeho socidlneho fondu a Eurépskeho fondu regiondlneho rozvoja v ramci Operacného programu
Ludské zdroje.”
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